
Regionale Schule mit Grundschule Gingst 

Sportwoche 2024 

Angebot 

 

 

             

 

Projektname 

 

 

Klettern u. Bogenschießen 
 

 
     

Betreuer Herr Schreck (g.schreck@schulegingst.de) 

  

Inhalt 

 

 

 

 

 Kennenlernen von Gurt- und Sicherungssystemen 

 Erlernen bzw. Festigen von Klettertechniken  

 verschiedene Kletterstrecken nach Alter und 

Erfahrungsstufen 

 Konzentrationstraining beim Bogenschießen 

  

Ort Kletterwald Prora (Dritte Straße 5a, 18609 Binz) 

  

Zeit 

 

 

Von: 

Treffpunkt Bergen Busbahnhof:    8:20 Uhr 

(Anfahrt ab 7:17 Uhr mit Bus Nr. 38 ab Gingst möglich) 

 

Bis: 

Treffpunkt Bergen Busbahnhof:    14:25 Uhr 

(Rückfahrt ab 14:28 Uhr mit Bus Nr. 34 und 41 über 

Samtens nach Gingst möglich) 

  

Teilnehmerzahl 25 

  

Kosten 

 

45,00 € (15,00 Euro pro Tag: Eintritt Kletterwald Prora, 

Material/Ausrüstung und 3-Std. Kurs)  

  

Anmerkungen/Hinweise 

 

Schüler-Sammelzeitkarte für Busfahrt mitbringen! 

Selbstverpflegung! 

Elternerlaubnis zum Klettern verpflichtend! 

 


