
Regionale Schule mit Grundschule Gingst 

Sportwoche 2025 

Angebot 
 

 

             

 

 

Projektname 

 

 

 

Tischtennis 

  

 
 

  

Betreuer Herr Ruback 

  

 

Inhalt  Grundfertigkeiten erlernen bzw. verbessern 

(Aufschlag, Tippen, Ballannahme, ...) 

 Spielregeln kennenlernen und anwenden 

 Einzel, Doppel, Chinesisch 

 Kleines Turnier 

 selbstständige Schiedsrichterfähigkeit erlernen 

 

  

Ort Schule Gingst, Raum C 2.2 

  

Zeit 7:30 – 11:50 Uhr 

  

Teilnehmerzahl 14 Schüler/innen 

  

Kosten 5,00 Euro 

  

Benötigt werden Hallenturnschuhe (abriebfeste Sohle) 

  

Anmerkung Wenn vorhanden, eigene Tischtenniskelle mitbringen. 

 

 


